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Vazeni ¢tendii,

V dobé, kdy drzite dalsi cislo Novo-
sedelskych listd ve svych rukach,
mame vSichni za sebou historicky
prvni volbu prezidenta republiky.
Prvni volbu, kterou mohli ovlivnit
vSichni obcané celé zemé. Prvni
volbu nejvyssiho predstavitele statu,
kterého si zvolili obéané nasi zemé
samostatné, bez machinaci a zaku-
lisnich intrik. Chei Vam vSem podé-
kovat za nebyvale vysokou volebni
tcast, kterd prekrocila v 1 kole 50%.
V dobé, kdy pisi tento cldnek, nenf
jesté rozhodnuto, nebof do 2 kola
ptimé volby hlavy statu postoupili
kandidati s nejvy$sim poctem hlas.
Nedokazi tedy popfat novému prezi-
dentovi, vzhledem k brzkému termi-
nu uzdvérky tnorového ¢isla mésic-
niku, konkrétné a jmenovité, coz si
myslim by bylo vice neZ vhodné.
Doufim, Ze nejvy$si reprezentant
nasi republiky, zvoleny v druhém
kole, bude dustojnym predstavitelem
nasi zemé a pieji tedy, alespon takto,
novému panu prezidentovi mnoho
zdravi a ispéchi v jeho praci.

Pokud jste sledovali pomérné roz-
boufeny priibéh udalosti tésné pred
volbou, je az s podivem, Ze se volby
vibec uskutecnily. Neprehlednd
situace, vznikld zfejmé z divodu
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opétovného rdzného vykladu pif-
slusné legislativy, pfesné nasvédcuje
nedobré prici naSich legislativcl
v obou komordch Parlamentu CR.

Pfepocitdvani podpist kandiddtd,
ndsledné odvolavani az k Nejvys-
simu soudu je typickym koloritem
nasi politické scény poslednich let.
Vyddvani nepiehlednych zakond,
vyhlasek a nafizeni pouze zhorsuje,
jiz. tak napjatou, atmosféru ve spo-
lecnosti.

Dosti vSak celorepublikovych tvah.
Dovolim si Vas informovat o pod-
statnych zménach v nasem mésté.
Jak jste jiz mnozi zaregistrovali, byl
zprovoznén  bankomat umistény
na budové méstského uradu. O této,
dlouho piipravované, akci jsem si do-
volil podavat informace v minulém
Cisle mésicniku a rovnéZ tak i na in-
ternetové socidlni siti. Jsem rad, Ze
se podafilo dotdhnout celou akci
ke zdarnému konci a véfim, Ze nova
sluzba bude pro obcany naseho més-
ta pinosem. Dne 16. 1. 2013 schvalilo
zastupitelstvo mésta na svém mi-
mofadném zaseddni podani Zddosti
o dotacni titul na prvni etapu rekon-
strukce sidlisté. V béhu je mnoho
dalsich zajimavych pfipravovanych
projekti. Pomérné dileZitou, avsak
zatim nedocenénou, pripravnou fazi
prohazi projekt Agentury pro socidlni
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zacleniovani, kterd plsobi pfi ufadu
Vlady CR. Prvni schiizka jiZ probéhla,
pracovnice pficlenénd naSemu méstu
nds navstivila jak na prvnim setkdnf
v kanceldfi starosty, tak i ndsledné
na radé mésta i zastupitelstvu mésta.
Oteviraji se ndm dvefe pro vyuZiti ve-
lice zajimavych projekti, od kterych
si slibuji piinos prostfedkil méstu
na zkvalitnéni bezpecnosti obfant
(kamerové systémy), tak i pro zkva-
litnéni dalsich aktivit (vystavba dét-
skych htist, oprava skoly atd.)
Kompletni agendu prevzala mistosta-
rostka mésta Mgr. Blzkovd, kterd je
plné povérena spoluprdci s Agentu-
rou, pripravou projektti a jejich podd-
vani na piislusna mista. Podotykam,
Ze nase mésto bylo moji osobou re-
prezentovano pravé na zasedani mo-
nitorovactho vyboru Agentury pifmo
na dfadu Vlady CR jiz 30. 11. 2012
anase mésto bylo jako jedno ze 3. vy-
brdno z celého Karlovarského kraje!
Byl jsem nesmirné potéSen i pozitiv-
nim ohlasem na vystoupeni s prezen-
taci aktivit mésta na zaseddni vyboru
piimo z tfadu Vlady CR v Praze. Chci
velice podékovat feditelce Denniho
centra Zirafa pani Ing. KuneSové
a Mgr. Kacdlkové za doprovod, po-
moc s odbornou piipravou a pomoc
pii predstaveni mésta. Pfeci jenom
na vladu se nejezdi kazda den ...Na-
startovali jsme Uplné novy projekt,
ktery pfi spravném postupu, miize
byt nasemu méstu obrovskym prino-
sem. Chce to vSak plné a odpovédné
nasazeni sil, energie a pile.

Agentura bude v naSem mésté pl-
sobit do roku 2015. Pracovnici nds
nauci spolupracovat s obcanskymi
sdruzenimi (prevence kriminality
a drogové zavislosti, Clovék v tisni
a podobné). Piipravuji se mnohé
akee vedouci k osvété neprehledného
prostedi pro seniory, prevence proti
zadluZovani obcanti ,, vyhodnymi
ptjckami. Dohodl jsem se s velitelem
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Policie CR obvodni oddéleni Loket
npor. Hejdou na vytvofeni Bezpec-
nostni rady mésta - kde se budeme
pravidelné setkdvat se statni policii,
méstskou policif, zastupci nasich ma-
tefskych skol a zdkladni Skoly. Chci
prevenci piedchazet jakymkoliv moz-
nym rizikiim a velmi diikladné se za-
méfime na drogy, Sikanu, kriminali-
tu a poskozovani méstského majetku.
Mésto pofidilo novy multifunkcni
stroj pro udrzbu chodnikll v zimnf
sezoné a sekani travy v 1été. Nahra-
dili jsme dosluhujici stroj novym, kdy
ndm pravé dosluhujici dodavatel pre-
vzal na protitcet. Usetfili jsme takto
nékolik set tisic korun. Novy traktd-
rek je jiZ v zafizeni mésta a brzy za-
¢ne byt pouzivan nasiudrzbou.
Podafilo se nam nahradit pracov-
niky vefejné sluzby, ktefi ze dne
na den ukondili svoji ¢innost ndh-
Iym rozhodnutim Nejvyssiho soudu
CR rusicim vefejnou sluzbu. Opét
si neodpustim jadrnou poznamku
0 kvalité“ nasi statni legislativy.
Dékuji vSem, ktefi dobrovolné vyko-
navaji svoji praci ve vefejné sluzbé
bez ohledu na napadenou legislativu
a zlistali méstu vérni. VZdy jsme si za-
kladali na této cinnosti a zvykli jsme
si na to, Ze mésto je Cisté, uklizené
a upravené. Véiim, Ze dojde k opé-
tovnému nastartovani vefejné sluzby
aja opét budu moci navstivit krajsky
urad se Zadosti o dotacni podporu
najeji ¢innost i pro letosni rok.
Blizi se nam ukonceni hospodafeni
mésta za uplynuly rok. Budu Vds
informovat o jeho vysledku pravdivé
a co nejrychleji.
Pfeji Vam vSem tnor plny hezkych
zimnich radovanek, a i kdyZ nam
zima zatim pfipravuje nejedno pre-
kvapeni, véfim, Ze i déti si alespon
na chvilku uZiji snéhu.

S ictou Martin Loukota

starosta

TJ BANIK UNION
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Vandalismus ve mésté

Vsichni to zndme - prijdeme rdno
na misto, kde jsme jesté vecer pied
tim obdivovali krdsné zakouti plné
kvét a uprostied toho lavicku, pit-
mo vybizejici k posezeni, a namisto
na oku lahodicim prostfedi ns zrak
ulpi na troskach toho, co jsme jesté
veera obdivovali. Je to jakoby vedle
nds uhodil blesk. V té chvili clovék
zOstavd  zklamany, ochromeny
a zbaveny chuti o cokoli se snaZit.
Na mysli mu vytane otdzka: ,Proc
se mam o néco snazit, vénovat tomu
tolik Usili a energie, kdyZ vSechnu
moji praci nakonec béhem chvilky
nékdo znici?!“ Vandalové prosté fadi
netnavné a vsude. Nejinak je tomu
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bohuzel i v nasem mésté. Neni to
tak dlouho, kdy bylo podél hlavni
silnice, spojujici Nové Sedlo s Cho-
dovem, nenapravitelné zniceno
6 vzrostlych lip. Vysazeni jednoho
takového stromu z nasich spolec-
nych penéz pfitom stdlo mésto
Nové Sedlo 6 tisic korun. Cinnost
samozvaného ,zahradnika“ byla
oznacena jako trestny Cin, ale vinfka
se bohuZel doposud nepodatilo na-
jit. Od té doby jesté neuplynuly ani
3 roky a uz tu mame fadéni naseho
vandala-,zahradnika“ znovu. Tento-
krat jeho utoku podlehlo 6 vzrost-
Iych sakur ve Sklafské ulici a fadéni
nakonec ukoncil demolovdnim vy-
strazné dopravni znacky (o pfipadu

jste se mohli docist v predchozich
2 vydanich Novosedelskych listt1).
Toho, kdo ma alespon trochu vztah
k piirod€, to nemtiZe nechat chlad-
nym. Opakované si klademe otazku,
kdo to asi muZe délat a podrobuje-
me ho v duchu analyze inteligence.
JenZe tentokrat se nas vandal pékné
prepocital. Jeho Fadéni bylo zazna-
mendno na kamerovém systému
a nasim prislusnikiim méstské poli-
cie se podafilo vinika identifikovat.
Ten se nakonec k trestnému ¢inu
pfiznal a zdsluhou nedstupného
a nekompromisniho stanoviska
vedeni mésta uhradil Skodu na stro-
mech v plné vysi. Diky tomu mohly
byt na misto znicenych stromtl vysa-
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zeny nové jesté pied Vanocemi. Ted
bych mohla moZzna fict konec dob-
ry, vSechno dobré, ale bohuzel to
tak neni. I kdyZ se podafilo stromy
nahradit, neni jisté, jestli se vSechny
ujmou a doziji se v porddku jara,
aby nds mohly tésit zdplavou kvétd
nebo tieba jen pifjemnym stinem.
Musime doufat, Ze ano, a musime
také doufat v to, 7Ze si napfisté kazdy
na podobné prostoduché vybijenf
energie nechd zajit chut. Nikdo ta-
kovy si totiz nemtze byt jisty, kde
vsude jiz je kamerovy systém zave-
den a kde v8ude byly rozmistény tzv.
Jfotopasti®,

J. Suchdoldkova

Priméstsky tdbor a jak to
vSechno zacalo

Vsrpnu 2012 se do Nového Sedla pie-
stéhovalo Denni centrum Zirafa, kte-
1é pecuje o déti s tézkym kombinova-
nym postizenim a o déti s autismem.
Sluzba centra navazuje na Zakladni
Skolu v Novém Sedle, kde se zfidila
specidlni tiida pro déti ze Zirafy. Diky
tomuto propojeni Zakladni $kola - tfi-
da specidlni a Dennf centrum Zirafa
jsme si fekli, Ze vymyslime néjakou
aktivitu pro déti z béznych tifd jiz
zminované Skoly. Sama jako matka
vim, Ze prazdniny pro pracujici rodi-
¢e jsou velkym otaznikem, kam s dét-
mi. Napadlo nas, co zkusit piiméstsky
tabor. S Mgr. Jitkou Kacdlkovou jsme
se objednaly na Méstském turadé
a nd$ zamér jsme predlozily. Obé
jsme byly ndsledné pozvany k jedna-
ni zastupitelstva, které bylo z pocat-
ku tak trochu nedtvéfivé. Bylo nam
jasné, Ze takovato aktivita v Novém

Sedle nikdy nebyla a také nam bylo
jasné, Ze s nedtvérou se muZeme
setkat i u rodicd. Zkusily jsme si
prosadit piiméstsky tabor o vanoc-
nich prazdnindch ve dnech 27. - 28.
12. Vyslo to a zdmér byl schvélen.
Pozddali jsme Mésto Nové Sedlo
o zaptjceni sdlu v restauraci Meteor.
Program pifméstského tabora vcetné
piihlasky jsme dali do $koly. Na po-
prvé se piihlasilo 16 déti, coZ bylo
i nad nase ocekdvani. Prvni den jsme
zahdjili v restauraci Meteor, kde jsme
se navzdjem pozndvali, hrdli rtzné
hry a vyrdbéli z papiru, poté jsme sli
na prochazku k letisti v Horach. Dru-
hy den jsme jeli na vylet na Bozi Dar,
kde jsme si prosli pékny kus Jeziskovy
cesty a pti tom jsme vyplilovali otdz-
ky a tkoly u kazdé JeziSkovy stanice.
Zavér vyletu na hordch byla jizda
na snowtubingu., ktery jsme si mohli
doprat diky panu Manfredu Koppovi
a jinym sportovetim, kteff ndm po-
skytli financni dar na tuto akci. Patfi
jim velky dik. Chtéla bych podékovat
i dobrovolnikiim, ktef{ se zucastnili
a hlavné Mirkovi RubéSovi, ktery byl
nasfm velkym pomocnikem.

Myslim, Ze se nam cela akce povedla
a déti byly spokojené. Dalsi piimést-
sky tdbor pfipravujeme na jarni

prazdniny od stiedy do patku. Pri-
hlasky budou ve tifdach Zakladni
Skoly. Schiizka s rodici, ktefi budou
mit zdjem své dité prihldsit je napld-

novana na 13. 2. 2013 misto a cas
upfesnime.

Za organizacni tym

Ing. Renata KuneSova

Podékovani

Chtéla bych touto cestou podékovat pani Ing. Renaté Kunesové za zorganizovani ptimeéstského tabora, ktery probihal v dobé vanocnich prazdnin. Mé

podékovani patif také mistostarostce Mgr. Bohumile Bizkové a Miroslavovi Rubasovi ml. za dohled nad nasimi détmi. Celé dva dny se détem plné véno-

vali a za to vSem tfem patii mé velké diky.

Andrea Vrbenikova
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Vazeni obcané,

stejné, jako jsme v lonském roce pfisli s ndpadem zavést tradici svatovaclavského posviceni, tak i letos
chceme prijit s novymi ndméty a chystdme pro vds spoustu kulturnich a sportovnich akei.

Jednou z tradic, které chceme v nasSem mésté zavést, je vyhlasovani osobnosti roku. Jsme si védomi toho,
Ze v nasem mésté Zije fada Sikovnych obcant, ktei{ si zaslouzi nejen podékovani, ale i ocenéni.

Ocenéni budou ob¢ané mésta v téchto kategoriich:
- sportovci
- Zacil. all stupné ZS

osobnost mésta

uddlost roku.

Sportovce navrhuje vedeni sportovniho klubu a zaky I a II. stupné navrhuje vedeni Zakladni skoly Nové Sedlo.

Vybér osobnosti mésta a udalosti roku, bude vaZeni obcané na Vas. Porozhlédnéte se ve svém okoli a zamyslete se prosim nad tim, kdo z vaseho pohledu je
pro nase mésto piinosem a navrhnéte, za zdsluznou ¢innost v libovolné oblasti Zivota, tu spravnou osobnost. RovnéZ tak navrhnéte udalost, kterd se vaim
v lofiském roce nejvice libila, pfipadné vds nejvice pobavila, nebo zviditelnila nase mésto. Ohodnoceni za , Uddlost roku® pievezme organizator akce.

Nominace je mozné podavat az do 31. 3. 2013. Slavnostni vyhlaseni vysledkd a ocenéni nejlepsich, se uskute¢ni za pritomnosti vefejnosti pii tradicni méstské
pouti. O terminu budete informovani prostiednictvim Novosedelskych listii, plakatd, méstskym rozhlasem a na Faceboku Obcané Nového Sedla.

Vécné ceny budou piipraveny i pro tii vylosované, ktefi doruci své nominace v daném terminu. Nominace je mozné poddvat na nize uvedeném nominac-
nim listku do podatelny MU Nové Sedlo a do Méstské knihovny Nové Sedlo. Na téchto mistech obdrZite i nominaéni listky, které vim zaméstnanci tfadu

aknihovny ochotné pomohou vyplnit. Kazdy ob¢an mize podat pouze jeden nominacni listek.

PRO ROK 2012 JSOU VYHLASENY TYTO KATEGORIE:

Sportovec roku 2012 (nominuji sportovni kluby) Zdk/7dkyné roku 2012 (nominuje ZS)
- Fotbal - Florbal - Lstupen 1. stupefi
mladsi pfipravka 3 - 6 let - Volejbal studijni vysledky studijni vysledky
mladsi pfipravka 7 - 10 let - Nohejbal sportovni vysledky sportovni vysledky
mladsi Zaci - Paintball
starsi Zaci - Sachy
dorost - Stolni tenis
muZi A
muzi B
starsi pani
Osobnost mésta roku 2012 (nominuji obéané mésta) Udilost roku 2012 (nominuji ob¢ané mésta)

r----- - - - - ----------=-=- = . |

I NOMINACNI LISTEK - ROK 2012

I Kategorie UDALOST ROKU 2012 ....oc.oovvosoeoseeosssosssssssossssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssossssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssos oo
Kategorie OSOBNOST MESTA ROKU 2012 ...ooc.vvoevvooeeoeososossssessssesssesssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssessssssssssesssssssssssessssssssssessssses oo

I INOITUIIUJE ootk
jméno a prijment, bydlisté,

Ivana PapeZovi, tajemnice MéU
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ZAJIMAVE POZNAMKY K LECBE A DIETE DM 2. TYPU

Potraviny oznacené jako light mo-
hou byt vhodné pro obézni vzhledem
ke sniZeni energetického obsahu.
Potraviny oznacené jako dia by-
vajf slazeny ndhradnimi sladidly, ale
obsah energie nemusi byt omezen,
jelikoz byvd zachovdn nebo i zvysen
1l i obsah tukil. Nemusi tedy byt vhodné
pro obézni a nejsou vhodné ani pro obézni diabetiky 2. typu.

PFi redukei hmotnosti vSak ¢asto musime pristoupit az k dietim pod 4 000 kJ/den
akolem 100g sacharidii na den. Pro rychly vypocet piijatého mnoZstvi cukru a ener-
gie jsou u diabetikil vhodné tzv. vgyménné jednotky, resp. jejich tabulky.

Dnes se snaZime o tzv. mirny hmotnostni ubytek (5-10 % hmotnos-
ti), ktery md nejvétsi dopad na snizeni t metabolickych komplikaci obezity a za-
roveil je pro kazdého pacienta redlny.

Nejvice byvd v této souvislosti citovina studie Williamsonova. Sledoval
43 000 americkych Zen, které nikdy nekoufily. Béhem 12 let hodnotil vyskyt né-

kterych onemocnéni (véetné nadori) v zavislosti na ibytku hmotnosti.

SniZeni rizik po redukci hmotnosti podle Williamsona

lin. V této oblasti jsou nejpiesvédCivéjsi vysledky Nurses’ Health Study = vyss
prijem ofechii sniZuje vyskyt cukrovky 2. typu aZ o tfetinu.

Dalsi diskutovanou otdzkou je prijem kavy = studie ukdzaly, Ze riziko
diabetu 2. typu sniZuji i 3 Salky kavy denné.

Schulzem byl prokazan negativni vliv tzv. sekunddrné zpracovaného
masa (uzeniny, pastiky, sekand, hamburgery). Sledoval 90 000 pacientil a zjistil,
7e pacienti, kteff jedli sekunddrné zpracované maso 5x tydné, méli 2x vyssi vyskyt
cukrovky 2. typu ne i, ktei{ takto tovarné zpracované maso jedli 1x tydné.

Incidence diabetu vy"znamné zavisela na pf'ijmu alkoholu a byla

PR

HROZI VAM DIABETES 2.TYPU? SPOCITEJTE SI RIZIKO!

Vypocet rizika diabetu je kvantifikovatelny a byl zaveden tzv.
diabetes risk score.

Pro vypocet rizika byl sledovan 10 let populacni vzorek cca 5 000 osob ve véku
35-64 let. Skére mize nabyvat maximalni hodnoty 20 a za rizikovou
pro vznik diabetu se povaZuje hodnota 9 vice. U pacientti se skore 0-3
se vyvine cukrovka jen u nékolika desetin procenta. Pii skore 4-8 dostane diabe-
tes 1-2 % populace, pri skore 9-12 dostane diabetes 2-10 % osob, pii skdre 13-20
dostane cukrovku do 10 let kolem 20-30 % osob.

Redukce do 9 kg Redukce nad 9kg SKORE RIZIKA DIABETU 2. TYPU

DM 2. typ -43% -35% Charakteristika pacienta Pocet bodi
Nddory vsechny -39% -32% Vek 45-54 2
Nadory souvisejici s obezitou -50% -40% Veék 55-64 3
Celkovd mortalita -20% -20% BMI 25-30 1
BMI nad 30 3
Tzv. mirna redukce hmotnosti miZe tedy sniZovat vyskyt diabetu | Obvod pasu: muzi 94-102 cm, Zeny 80-88 cm 3
o polovinu. Dal$im jejim efektem je sniZeni vyskytu nadorovych one- | Obvod pasu: muZi nad 102 cm, Zeny nad 88 cm 4
mocnéni. Farmakoterapie pro hypertenzi 2
Hyperglykémie v anamnéze 5
Pifjem cukru nehraje ve vzniku diabetu Zadnou roli. Psychologicky | Fyzicka aktivita méné ne’ 4 hodiny tydné 2
jsou tyto vysledky zajimave. Prakticky kazdy pacient totiZ pfi vzniku cukrovky sdm | Mén¢ ne kazdodenni pifjem ovoce a zeleniny 1

od sebe sdéluje, Ze se cukry nepiejidd a Ze nevi, proc dostal cukrovku. Vefejnost tedy
spojuje vznik cukrovky s nadmérnym prijmem cukru. V edukaci vefejnosti existuji
rezervy aje tieba presvédcit ji o vztahu cukrovky piredevsim k obezité.

Piijem obilné vlakniny sniZuje vyskyt cukrovky aZ o 60%. Celozrnnost
ale nemd na prevenci cukrovky Zadny vliv. Celozrnné potraviny maji navic nevhodné
vysoky glykemicky index. Velmi zajimavé jsou studie zabyvajici se prijmem vlasskych
ofechtl ve vztahu k diabetu. Ofechy obsahuji vice polynenasycenych mastnych kyse-

Maximalni hodnota 20, vyrazné riziko 13 a vice, mirné 9-12.

MUDr. Vit Baloun

ordinace praktického lékare a internisty

Nové Sedlo-Masarykova 456 a Chodov-Poliklinika
www.ordinace-baloun.cz, telefon ordinace 777 486 014
Registrace v nasi ordinaci je moznd.

NOVINKY ZE SKOLNICH LAVIC

Kulturni akce

Vylet do Karlovych Varii

Do piedvanocnich Karlovych Vart
vyjeli posledni Skolni den Zci dru-

Zaméstnankyné galerie pro Zdky
pripravily zajimavé pracovni listy,
které Zakim tuto vystavu piibliZily.
Tato vzdélavaci akee se zdkiim i je

hého stupné. Zde si prohlédli vanoc- jich doprovodu libila.
né vyzdobené lazeniské mésto, na-
koupili posledni ddrecky a piijemné  SoutéZe

stravili predvanocni dobu.

Do Karlovych Vari vsak stejni Zaci
zamiiili i 4. ledna, nebot tento-
krat navstivili karlovarskou Galerii
a zhlédli vystavu vénovanou tvor-
bé znimého malife Josefa Lady.

Dne 10. ledna probéhlo v Chodové
okrskové kolo ve florbalu pro Zaky
1. stupné. Nasi skolu reprezentovali
7dci i Zakyné - obé druZstva obsadila
nepostupova 3. mista. Détem i dopro-
vodu dékujeme za reprezentaci $koly.
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Sachy v MS

0d listopadu 2012 pfichdzi pravi-
delné 1x tydné do nasi $kolky pan
Mgr. Stanislav Srba, aby seznamil
déti v predskolni tfidé se zaklady
hry $achy. Tato hra nejen, Ze rozviji
détské mysleni, ale od jednotlivych
hract vyzaduje vlastni ndpady,
dobrou  vyjadfovaci schopnost,
podnécuje jejich fantazii a rozviji
predstavivost. Zabavnou a veselou
formou dava pan Srba détem pod-
nét k intenzivni icasti, pfemysleni
a koncentraci pro plnéni jednotli-
vych tkol. Vétsina z nich je aktivni
aspolecné hry je bavi. V piipadé za-
jmu, mohou tyto déti v Sachach po-
kracovat i na ZS, kde pan Srba vede
zdjmovy krouZek. V obdobi adventu
ptines! kazdému ditéti darek - do-
mdci upecené pernicky. Dékujeme

Vanocni besidka v matefské
skole.

NOVOSEDELSKE LISTY
ZPRAVICKY Z NAST SKOLICKY

Vanocn{ besidku v materské Sko-
le 8. 12. 2012 jsme strdvili s détmi
u rozsvicen{ stromku s ocekdvanou
vanocni nadilkou novych hracek.
Déti recitovaly, zpivaly a tancily,
pochutndvaly si na vanocnim pe-
¢ivu a sladkostech. Chtéli bychom
podékovat rodicim déti z malé tfi-
dy, ktef{ pfinesli détem na vanocni
stil ochutnat domdci cukrovi. Déle
dékujeme manZelim OreSkovym
a Dedkovym, ktefi pfinesli vSem dé-
tem pod stromecek drobné ddrec-
ky, pani Lucii Svamberkové, kterd

béhem celého podzimu zdsobovala
déti nasi MS doplitkem stravy -
multivitaminem Vibovit a pani Lu-
cii Horvatové, kterd nosi pomiicky
pro vytvarnou vychovu.

17.12.2012 probéhla v knihov-
né vanocni beseda.

Spoluprace se sportovci

Chtéli bychom touto cestou podéko-
vat sportovciim, ktefi ndam darovali
dva pocitace a tiskdrnu vcetné pif-
slusenstvi. Tato ITC technika bude

UNOR 2013

slouzit k piipravé ucitelek na pra-
covni ¢innost. Dékujeme

PODEKOVANI

pani ucitelce Mgr. Hdjkové za ptedvdnocni besidku, za ddrky, které u ni pod stromec-
kem nechal JeZiSek pro celou tiidu a hlavné za jeji skvély pfistup k zaktim, diky né-
muz se déti do Skoly tés a maji k ni obrovskou divéru, coz se odrdzi nejen na jejich
rodice Zaki 1. A

znalostech a dovednostech.

SBOR PRO OBCANSKE ZALEZITOSTI BLAHOPREJE

P piilezitosti Vaseho Zivotniho jubilea Vam do dalsich let pevné zdravi a dobrou pohodu preje Méstsky Gad Nové Sedlo a Shor pro obcanské zdleZitosti.

60 let

Klapilovd Justina
Tvrz Vladimir
Paleckova Hana

65 let
Andresik Pavel

70 let
Dvoiacek Jindfich

75 let

Péplovd Gerlinda
Vlcek Vaclav
Vlcek Vojtéch

76 let
Duskova Anna
Drabikova BoZena

77 let
Vejiikovd Helena

80 let
Rubas Stefan

83 let
Schwarzova Helena

85 let
Matovka Stefan

89 let
Kralova Marie

91 let
Honsovd Marta

92 let
Gebauerova Anna
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Smutna zaleZitost

Vzdycky kdyz nds opusti milovany clovék, piitel nebo tfeba jen zndmy, ovladne nds smutek. Jisté mi date vSichni za pravdu, Ze nejhife tyto odchody snasime
pred Vanocemi. KaZdy, koho takovd smutnd uddlost zasdhla, pomysli na to, Ze uZ Vanoce nebudou nikdy jako diiv, Ze uz je snad ani nebude moct nikdy
slavit. Otfepand, lec pravdiva fraze, Ze ¢as vSechno zahoji, viibec nepomahd a nejradéji byste takového mentora poslali aZ tam... nékam do hdje. Proto jen
stézi chapeme situaci, kdy dojde k umrti clovéka a jeho rodina nejen Ze netruchli ale vlastné ji to ani nezajimd. Proc se o tom zmifuji? ProtoZe se takovy
pripad stal u nds ve mésté. V Odze v Louckdch zemiela 17. 12. 2012 osoba, neni viibec dilezité, jak se jmenovala, kolik ji bylo let a podobné, jen doplnim, Ze
se jednalo o clovéka nemocného, odkdzaného na pomoc druhych, je jak zfejmé z tohoto, Ze byl umistén v Odze. NejduleZitéjsi je, Ze to byl clovék, a byt nemél
déti ani manZela, mél sourozence a dali piibuzné. Rodina vSak s uddlosti nechce mit nic spole¢ného a imrti vzala sice na védomy, ale jinak je jim to zfejmé
Ihostejné. Samoziejmé, Ze se mésto postard o diistojné pohibent, ale ani o to tolik nejde. JDE CISTE O LIDSKY PRISTUP, 0 SOUCIT A SMYSL PRO POVINNOST.
KDE JINDE HO HLEDAT, KDYZ NE U NEJBLIZSICH V RODINE? A tak to tolikrat zdGraziiované, Ze svét je dost kruty, tak budme na sebe hodni alespoti my,
dostdva v tomto svétle a na prahu nového roku hlubsi smysl.

Jitka Suchdolakova

Vystava amatérskych fotografii obc¢anii Nového Sedla

Obcanské sdruzeni Novy kurz pofadd ,Vystavu amatérskych fotografii obcant Nového Sedla®, které budou od 1. biezna 2013 po cely

mésic vystaveny v atriu Méstského tiradu Nové Sedlo.

Témata:

1. Piiroda svéta, 2. Piroda nasi vlasti, 3. Dospély clovek, 4. Clovicek - dité
Odevzdani fotografii o velikosti A5,A4,A3 se svym jménem, adresou a tel. kontaktem mtZete ddt v obdlce do podatelny nebo zaslat postou na jméno p. Milana
Baumana po cely mésic tinor 2013.
Kazda fotografie dostane své ¢islo a vy, vSichni ob¢ané Nového Sedla a okoli, miiZete do seSitu napsat, jaké Cislo fotografie z kazdého souboru se Vam lib
a které byste dali sviij hlas. Pfijdete jen na Gfad do atria, prohlidnete si fotografie a do sesitu napiSete ¢islo/a fotografie/i. Vybor o. s. 1. 4. 2013 vyhodnoti
avyherce odméni dne 3. 4. 2013 vécnymi cenami. Vse bude postupné zvefejnéno v mésicniku.

Ing. Véra Baumanova

Anketa v knihovné

budeme vyrabét
darek k sv. Valentynu

Déti se aktivné zapojuji do akce ,Anketa SUK 2012 kterou vyhla-
sila Pedagogicka knihovnaJ. A. Komenského. Ctendii davaji hlas
nejlepsi knize, kterd byla vydand v roce 2012. Odpovidaji také
ina dobrovolnou otdzku, kterou literdrni postavu maji nejradéji.
Védi totiz, Ze soutéZi o 3 knihy.
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Mestska knihovna Hodonin

vyhlasuje

literarni soutéz

,Dopis z Velké Moravy*

a vytvarnou soutez

,Moje abeceda“

Harmonogram soutéze: unor 2013 — vyhlaseni soutéze
kvéten 2013 — ukoncCeni pfijimani soutéznich praci do 31. 5. 2013

listopad 2013 — zahajeni vystavy soutéznich dél a slavnostni vyhlaseni vysledku

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN MK CR
v ramci dotace KNIHOVNY 21. STOLETI

Literarni soutéz ,Dopis z Velké Moravy*

Dopis kamaradovi/kamaradce na Velkou Moravu (5. — 6. tfida ZS)
v dobé Velké Moravy. Napi§ mu dopis - jak si hrajes, kde bydlis... A jak to asi vypada u nich?
Chodite oba do Skoly...? Zajima vas, jak Zily déti tehdy a ted?

v v

Vytvarna soutéz“ Moje abeceda“

Vytvarné ztvarnéni abecedy (i jednotlivych pismen) dle vlastni fantazie

Vice se dozvite v knihovné!
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Objeduivy a Tk 775 044 43 |

<on
Prodluzovéni tas

AKCE proyarvranty xomerer za 570,- K&

Komplet 750,- Ké
Dopinéni aZ po 4 tydnech 350,- Ké

0znameni
Nové Sedlo:

T] se z ekonomickych
divodi a s neustilym
problémem pii vybird-
ni clenskych ptispévki
rozhodla pro tento krok:
pocatkem roku 2013 se
tyto pfispévky budou
vybirat ve dvou etapach.
Za jarni Cast sezony musi
byt zaplaceny nejpozdé-
ji do konce tinora a za
podzimni ¢ast do konce

) BU

UNOR 2013

Vse nejlepsi,hodné zdravi,
mnoho osobnich i pracovnich
Uspéchd v novém roce

preje TJ BU Nové Sedlo

2013

www.salonchodov.cz

srpnal VySe piispévki je vékoveé rozdilnd a o jeji vysi jsou informovani vSichni trenéfi a
vedouci muZstev. V pripadé nezaplaceni se provinivsi nezicastni akef reprezentujict TJ!
Pfipadné dotazy budou zodpovézeny kazdé pondéli od 16:30 hodin na hfisti v Novém
Sedle, kdy zasedd VV TJ.

Dékujeme za pochopeni.

A muZi zbroji na jaro

Je to tu! Vsemi fotbalisty tolik ne-
oblibend zimn{ piiprava zacala jiz
i novosedelskym hractim. Necelé
dva mésice, zaméfené predevsim
na nabirdni fyzické kondice, které
uzavie soustfedéni ve Skalné, by
mohly byt vyznamnym faktorem
v jarnich bojich o zachranu. Sily,
nashromazdéné v zimnim obdobi,
budou rozhodovat prevdzné v sa-
mém zavéru sezony.

Po vice jak mésicnim vanocnim od-
pocinku se Sedldci sesli na trénin-
ku opét 7. ledna. Tym zGstal téméf
pohromadé. Jedinou, avsak vyraz-
nou zménou, je odchod Romana
Hanyse, ktery se vydal prokdzat
své kvality do némeckych fotba-
lovych vod. OkamZitou ndhradu
ale nasli trenéfi Stanislav Suchy
a Tomd$ Hejl v poddni kreativni-
ho, rychlonohého, tieti nejvyssi
Ceskou ligou otfiskaného stedo-

polafe (ex - 1. FC Karlovy Vary,
FK Banik Sokolov) Dominika Vu,
ktery pfichdzi na hostovani z Nové
Role. Do piipravy se naddle také
pripojili dorostenci David Patera,
Jakub Rosenberg, po zranénich
navrativsi Luka$ Macdk s Petrem
Schildbachem a v neposledni fadé
i Miroslav Rubds, ktery na podzim
absentoval z osobnich divoda.
Atym se v rdmci pfiprav na druhou
polovinu krajského pieboru pro
ro¢nik 2012/2013 ucastni v termi-
nu od 19. 1. do 19. 3. zimniho tur-
naje v Ostroveé. Zde se postupné se-
tkd s Klastercem nad Ohfi, Starou
Roli, Lokomotivou Karlovy Vary,
Olympii Hroznétin, karlovarskym
dorostem 1. FC U19 a Novou Roli.
V mezikole pak ve stiedu 13. inora
odcestuje na pétidenni soustredéni
do Skalné, kde sehraje pratelské
utkdni s mistnim FK, tcastnikem

1. A tfidy. Prvni mistrovské utkani
roku 2013 je na programu 16. biez-
na, kdy muzi v domacim prostredi
vyzvou Jiskru AS.

Seznam hraca ucastnicich se zimni
pripravy:

Brankari: Pelech, Rychna R.
Obranci: Miiller, Kubelka, Koudele,

VYDAVA

Meésto Nové Sedlo, Masarykova 502, 357 34 Nové Sedlo, www.mestonovesedlo.cz

Novosedelskelisty@email.cz Redakéni rada: Mgr. Buizkovd, Petrusova, Pittel, Korbel.

Za obsah, formulaci a pivodnost piispévki ruci autor. Uzavérka prispévka je k 15. dni v mésici.
Registrace MK CR E 18170 Zdarma! Vyslo v nakladu 1000 kusi
Tisk: Gaven s.r.0., Nam. Pidtestvi 1518/2, 102 00 Praha 10

Vostry, Vican, Metlicka,
Sebl, Patera ZdloZnici:
Karasek, Kovarik, Vu,
Werner, Macak, Petiik,
Rubds, Schildbach M.,
Schildbach P.

Utocnici: Rychna B., Sattler, Skar-

da, Rosenberg

Mladikim se podzim vydaril
Nejen A muzi se starali o dobré jmé-
no fotbalu v Novém Sedle. Uspésné
jej reprezentovali i mistni mladé
nadéjné tvire. A to ve vSech véko-
vych kategoriich.

Dorostenci po postupu do nejvyssi
soutéze v kraji pokracovali v nasto-
leném potidku a vyhravali jedno
utkdni po druhém. Nad jejich sily byli
pouze dva soupefi - jedendctka cheb-
ského FC (1:6) a Maridnskoldzeriskd
Viktoria (2:5), s niZ se v zdvéreCném
kolem utkali v souboji o prvni misto.
Mladici tedy piezimovali na pékném
2. misté se ztratou 6 bodli pravé
na vedouc Viktorii. Oporami muz-
stva byli jednoznacné kapitin Bed-
fich Rychna, Eduard Lakatos, Jakub
Vostry a brankdf Radek Rychna.
VSechno hraci nastupuiic jiz v kraj-
ském pieboru mezi dospélymi.

Z4ci ve své soutéZi vystoupali jes-

té vySe, aZ na stupinek nejvyssi.
Po celou dobu okresni pfebor jed-
noznacné opanovali, vyhrali vSech
12 zdpast s uctyhodnymi 114 vstie-
lenymi a pouhymi 7 inkasovanymi
brankami! Na cele tabulky si vytvo-
fili Sestibodovy naskok pred dotira-
jict Lomnici. Za zminku stoji pfede-
vsim stielecké duo Daniel Farkas
a Leo§ Vitek, ktefi se dohromady
postarali 0 57 branek (35 + 22).
Zahanbit se nenechala ani mladsi
pripravka. Fotbalisté, ktefi tepr-
ve pozndvaji pravé kouzlo tohoto
sportu, skoncili na kazdém ze Ctyt
turnajii druzi, pficemz vzdy nesta-
¢ili pouze na vrstevniky Dolntho
Rychnova. Védét o svém streleckém
instinktu dali v jiz tak mladém
véku potomci byvalych novosedel-
skych plejerd Antonin Petiik ml.,
Dominik Rubds a Matéj Gvizd.

Je dobré védeét, Ze zdejsi fotbal je
momentdlné na spravné cesté a Ze
v3e, co bylo za posledni rok v are-
alu TJ BU vybudovano, nebylo zby-
tecné. Doufejme jen, Ze vsechna
druzstva budou v dosavadnich vy-
sledcich pokracovat a ddle tak délat
Cest méstu.

Robert Sattler

A4 210x297 1871K¢ 13 119K¢
A5 148x210 932K¢ 1544 K¢
A6 105x148 466 K¢ TTTKE
A7 74x105 233K¢ 389K¢
A8 52x74 115K¢ 192K¢

ceny jsou véetné DPH



